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JEDILNIKod16.12.do 20.12.2019

SOLSKA .
SHEMA

E'rossa unip

Obrok/ SADNA
dan, datum MALICA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Ponedeljek, koruzni kruh, kisla smetana, ananas olaz. polenta. rdea pesa pletenka s sezamom, eko
16.12.2019  |bela zitna kava golaz, poienta, P sadni jogurt
Torek, sirov burek, domaca te'ecd: Z}:rezr:kir"v”srai‘;”' pirin kruh, domaé ribji namaz,
17.12.2019 |limonada IS, e, O.Sv ’ malo sladkan bezgov ¢aj
zelena solata z radi€em

bela Zemlja, kuhan prsut,
Sreda, kisla paprika, 100%-ni SSSZ:domaca (lazanja z mesnim nadevom, xrn kruh. marmelada. mieko
18.12.2019 |jaboléni sok, razredéenz  |jabolka zelinata solata s fizolom U LEI: ’

vodo
Cetrtek, prosena kasa z domacim puranji zrezek v smetanovi  [muffin s sadjem, malo sladkan
19.12. 2019 mlekom omaki, mlinci, zelena solata  |Sipkov €aj
;gte1k2 2019 i'erﬁ:/a Sule ekl klementine jeSprenj, pisan kruh, puding [rizevi vaflji, jabolko

Dober tek!
Pri oblikovanju jedilnika uposStevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encevin sezonsko ponudbo
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni
vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve€ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).



