JEDILNIKod13.8.do 17. 8. 2018

Obrok/ ZAJTRK 1. starostno (ZAJTRK 2. starostno |SADNA KOSILO POPOLDANSKA
dan, datum |obdobje obdobje MALICA MALICA
duSena govedina v
Ponedeljek, |graham kruh, ribji graham kruh, ribji marelice zelenjavni omaki, rizi-bizi, olbel kruh. nektarina
13 8. 2018 namaz, bela kava namaz, bela kava zelena solata/radi¢ s P ’
fizolom, limonada
ajdov kruh, ¢okoladno- [ajdov kruh, Cokoladno- testenine V S|rno_-
Torek, . . . . . smetanovi omaki, .
mlecni namaz z banano, [mle¢ni namaz z banano, [jabolko e polbel kruh, lubenica
14. 8. 2018 paradiznik in kumare v
mleko mleko ) .
solati, pomarancni sok
Sreda,
15. 8. 2018 PROSTO
eko koruzni kruh, sirni  [eko koruzni kruh, sirni oena poloeta. tlacen
Cetrtek, smetanov namaz z smetanov namaz z . P . P Q o . |polbel kruh, eko sadni
v v s . . v s . . slive krompir, bucke v prilogi, .
16. 8. 2018 |zeli&ci, Sipkov €aj z zelisci, Sipkov €aj z . kefir
, , nektarina
limono limono
eko pSeni¢na bombeta z|eko pSeni¢na bombeta z . -
Petek, . . . » . . . ” .. ... |ribja enolonénica, polbel
rozinami, navadni tekocCi [rozinami, navadni tekoCi |[sadni kroznik . g . banana
17.8. 2018 kruh, jabol¢ni zavitek

jogurt

jogurt

Dober tek!
Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih ucencev in sezonsko ponudbo
zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni
vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve¢ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).




