JEDILNIKod18. 6. do 22. 6. 2018

Obrok/ ZAJTRK 1. starostno ZAJTRK 2. starostno SADNA KOSILO POPOLDANSKA
dan, datum |obdobje obdobje MALICA MALICA
Ponedeljek, frutolino z mlekom sirov burek, domaca nektarine tele€ja obara, koruzni mlecni roglji¢, navadni
18. 6. 2018 limonada kruh, biskvit s sadjem jogurt
Torek, mie&ni ris mle&ni ris lubenica pleskavica, pire krompir, [grisini, ¢eSnje, malo
19. 6. 2018 paradiznikova solata sladkan sadni Caj
graham zemlja, suha
salama, rezina svezega sv. zrezek v naravni pisan kruh, marmelada,
Sreda, - . o) . L Y
mlec€ni zdrob paradiznika, 100%-ni jagode omaki, duSen riz, zelena |malo sladkan ¢aj
20. 6. 2018 . : .
pomaranéni sok, solata, voda gozdni sadezi
razredéen z vodo
Brtinerc polbel kruh, domac tunin |polbel kruh, domac tunin Jesprgnj z mesom_ in makova &trucka, sadni
namaz, malo sladkan namaz, malo sladkan melona zelenjavo, koruzni kruh, .
21.6.2018 |.. . " - kefir
Sipkov Caj Sipkov Caj sladoled, voda
Petek, sirova Struc¢ka, domac sirova Struc¢ka, domac . testenine (pOIZkl.) z . . |banana, malo sladkan
s s marelice mesno omako, ribani sir, e
22.6. 2018 |[sadni jogurt sadni jogurt sadni Caj
zelena solata, voda
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upoStevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih ucencev in sezonsko ponudbo
zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni
vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve¢ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).




