JEDILNIKod 28.5.do1.6.2018

Obrok/ ZAJTRK 1. ZAJTRK 2. starostno POPOLDANSKA
dan, datum [starostno obdobje [obdobje e St Sl (KOS MALICA
_ . muffin s sadjem, malo
PO olenta z mlekom olenta z mlekom banana musaka z mesnim nadevom, sladkan &aj gozdni
28.5.2018 |P P zelena solata, voda . 19
sade’Zi
Torek, pisan kruh, sirni pisan kruh, sirni namaz, melona puranji zrezek po dunajsko, mlecni roglji¢, LCA sadni
29. 5. 2018 [namaz, kakav kakav pire krompir, rdeCa pesa, voda |jogurt
porova juha, pisane testenine | ..
Y T . . o pirin kruh, mocarela,
Sreda, . érna zemlja, kuhan prdut, |, . . Z mesno omako, ribani sir, . g
mlec¢ni zdrob . - ¢esnje . malo sladkan €aj divja
30. 5. 2018 olive, domaca limonada mes$ana solata (kumare, .
v ¢ednja
paradiznik), voda
Cetrtek, polbeli kruh, skusin polbeli kruh, skusin y jeSprenj, ¢rn kruh, navihancki z|graham kruh, pis¢ancja
namaz, malo sladkan [namaz, malo sladkan hruske gy y . . .
31.5.2018 |.. - " - mareli¢énim nadevom, voda pasteta, jaboléni sok
Sipkov €aj Sipkov €aj
Petek, pletenka z makom, |pletenka z makom, . g.rihOViJUha’ nzota} S érn kruh, Cokoladni
. . . L lubenica pis¢ancjim mesom in namaz, malo sladkan
1.6.2018 |domac sadni jogurt |domac sadni jogurt . L
zelenjavo, zelena solata, voda [sadni €aj
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upoStevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni
vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve€ info. o alergenih

najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).




