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JEDILNIKod3.8.do7.8.2020
Obrok/ SADNA

ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
dan, datum MALICA

, ovsen kruh, ocvrta jajca, rezina . L

Ponedeljek, -y e . . zelenjavna minestra, graham .

paradiznika, 100%-ni jabol&ni  |lubenica . . . prepecenec, breskev
3. 8. 2020 " kruh, mareli¢ni navihancek

sok, razred¢en z vodo

¢rna kajzerica, suha salama, puranji zrezek v smetanovi
Torek, . dinika. dormad Kiari Ki son ki . pletenka s sezamom, eko
4.8 2020 rlezma paradiznika, domaca nektarine oma |,wpr'azen rompir, sadni kefir

limonada paradiZznikova solata
Sreda, san kruh. sirmin kak on lazanja z mesnim nadevom, polnozrnat rogljicek,
5. 8. 2020 BT W ST T2, WELERT | fInseing zelena solata domaca limonada
Cetrtek, ica. malo sladkan Siokov &ai  liabolko rizota s sv. mesomin makova $trucka, jagodni
6. 8. 2020 piea, P I zelenjavo, kumari€na solata nektar

kaneloni s Sunko in sirom,
A2S mle¢ni zdrob banana ki ir v kosih, k iSkoti, marelice
7 8. 2020 vrgmpvlrv osih, kremna p ;
Spinaca
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasSih u¢encevin sezonsko ponudbo
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni
vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA Il: ve¢€ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (vjedilnici).
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JEDILNIKod10.8.do 14. 8. 2020
Obrok/ SADNA
ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
dan, datum MALICA
Ponedeliek, |sirova Stru¢ka, domac sadni dusepa govgdlna v.?a.r avn banana, malo sladkan ¢aj
. breskev omaki, mlinci, paradiznikova . ..
10. 8. 2020 |jogurt colata gozdni sadeZi
Torek, hot dog Strucka, hrenovka, . jeSprenj, pisan kruh, jabol¢ni " . . .
) . marelice ; rizevi vaflji, lubenica
11. 8. 2020 |ajvar, domaca limonada zavitek
Sreda, pirin kruh, maslo, med, malo lubenica juneciji golaz, kruhovi cmoki, mlecni roglji¢, skuta s
12. 8. 2020 |sladkan otroski Eaj zelena solata podloZenim sadiem
zemlja, pecen prsut, rezina
Cetrtek, sveze kumare, 100%-ni , ocvrt puraniji file, pire krompir, [zavitek (osje gnezdo), malo
. . . nektarina . " .
13.8.2020 |pomarancni sok, razredéen z kumari¢na solata sladkan Sipkov ¢aj
vodo _ _
Petek, koruzni kruh, domac ribji musaka z mletim mesom, peleg!LLin, Ee DR -
. melona namaz, malo sladkan otroski
14. 8.2020 |namaz, domaca limonada zelena solata &ai
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encevin sezonsko ponudbo
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni
vodovod) iz pitnikav jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve€ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).
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JEDILNIKod17.8.do 21.8.2020
Obrok/ SADNA
dan, datum ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Ponedeljek, kajzgrlca, bUdJm?’, re2|t1 a.sveze pis¢ancja nabodala, pire grahamkruh, sir mocarela,
paprike, 100%-ni jabol€ni sok, |ananas . . s
17. 8. 2020 . krompir, kremna $pinaca malo sladkan planinski ¢aj
razred€en z vodo
korenckova juha z zvezdicami,
Torek, pirin kruh, kisla smetana, malo lubenica pisane testenine z mesno skutni zavitek, domaca
18.8.2020 |[sladkan bezgov Caj omako, ribani sir, kumari¢na limonada
solata
Sreda, pisan kruh, ocvrta jajca, malo breskev junecji zrezek v omaki, kus grisini, gréki jogurt
19. 8.2020 (sladkan Sipkov €aj kus, paradiznikova solata ’ J
Cetrtek, &okolegnik z domacim miekom | melona lazanja z mesnim nadevom, ¢rn kruh, marmelada, malo
20. 8. 2020 zelena solata sladkan otroski ¢aj
Petek, ica, domaca limonada jabolka LR EIAEY AL S LBl repecenec, marelice
21.8.2020 |P°® : kruh. puding S !
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika uposStevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, zZelje nasih u¢encevin sezonsko ponudbo
Zivil. Vprimeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni
vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve€ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).
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JEDILNIK od 24. 8. do 28. 8.2020 o

It

¢

Obrok/ SADNA
ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA

dan, datum MALICA

Ponedeljek, rin kruh. sirni Kak ubeni mesE.e:rogllc.:e vkpar:dlzmkow orehov zavitek, domaca

o4 8 2020 |PMinkruh, sirminamaz, kakav |lubenica oma |,w rompir v kosih, limonada

kumari¢na solata

Treriallc hpt dog Strucka, hreflqvka, . porova !uha, r|z.ota s telecjim. makova pletenka, eko
ajvar, malo sladkan ¢aj gozdni |breskev mesom in zelenjavo, e e

25. 8. 2020 . . probioti€ni jogurt
sadezi paradiznikova solata

Sreda, e Ll c.jomgc pis¢ancje bedro, pire krompir, |polnozrnat rogljicek,
mesnozelenjavni namaz, melona .

26. 8. 2020 L zelena solata domaca limonada
domaca limonada

Cetrtek, polnozrnata. SILEE fuha : fizolova minestra, pisan kruh, L :
salama, rezina paradiznika, marelice . grisini, lubenica

27. 8. 2020 .. kremna rezina
malo sladkan bezgov &aj

Petek, . - . kapeleti s prSutom, smetanova |&rn kruh, marmelada, malo
sirov burek, domaca limonada [nektarine . .

28. 8. 2020 omaka, zelena solata sladkan Sipkov €aj

Dober tek!
Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encevin sezonsko ponudbo
Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni
vodovod) iz pitnika v jedilnici. OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, glej legendo / PRILOGA II: ve€ info. o alergenih
najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).



