BREZA

Breza je drevo, ki cveti od aprila do maja. Spada v druZino brezovk. Je
vetrocvetka, in enodomna rastlina. Njeno lubje je po vecini belo, ostalo pa je
¢rno. Stare breze imajo bolj rjavkasto in bolj ¢rno lubje. Mlade veje so tanke in
se pogosto povesajo proti tlom. Listi so rombaste oblike in nazagani. Moski in
zenski cvetovi so loceni, Oboji pa so v obliki macic. Plodovi so majhni in jih
raznasa veter. Ima mocno razvejan koreninski sistem. Zraste v viSino od 18 do 30

m. Premer debla je 0,5 m, lahko tudi ve¢. Zivi do 100 let.

Listi, brsti in skorja se uporabljajo pri zdravljenju razli¢nih bolezni. Caj iz brezovih
listov poveca izloCanje vode iz telesa. Les breze je uporaben v razlicne namene

(izdelava pohistva, za celulozo, kurjenje v kaminih...)

Raste v listnatih in mesanih gozdovih, vlaznih travnikih, v parkih. Pri nas je breza
najpogostejsa v Beli krajini.
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